
Orientierungsrapport Jugendkurse 
Gewehr / Pistole

SA Wehntal, Gattikerweg, 8165 Schöfflisdorf (hybrid)
Donnerstag, 25. August 2022, 19:30 Uhr 



1. Begrüssung, Appell, Einführung
2. Jugendausbildung 

• Pistole (René Koller)
• Gewehr (Albert Suter)

3. Nachwuchskader (Stephan Martz)
• Allgemein
• G10/G50
• G300
• Pistole (Roland Leu)

4. Schiesskurse ZHSV (Michael Merki)
5. J+S-Fortbildungskurse (Michael Merki)
6. Verschiedenes, Umfrage, Verabschiedung 
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Orientierungsrapport 2 / 2022
Jugendkurse Gewehr und Pistole
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Jugendausbildung P10 – René Koller



- Bei der Jahresplanung für die beiden Halbjahreskurse darf es keine 
Datum-Überschneidungen der beiden Kurse geben!

- Mindestens 1 Monat vor Kursbeginn sollte der nächste 
Halbjahreskurs dem Coach mit den beiden BASPO-Formularen 
angemeldet werden. Dazu müssen die aktuell gültigen BASPO-
Formulare von der ZHSV-Homepage heruntergeladen und verwendet 
werden.

- Um den laufenden Kurs abzuschliessen, kommt immer zweimal eine 
Mail-Aufforderung vom Coach. Bitte Termin einhalten!

- Die Testschiessenresultate müssen auf dem aktuellen Formular 
Testschiessen dem Coach gesendet werden. Sie werden für den 
Jahreswettkampf ZHSV verwendet.
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Spielregeln für die J+S Kurse (1)

27.08.22
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Spielregeln für die J+S Kurse (2)

- Die Regio-Finals und der Jugendtag sind für die laufenden J+S-
Kurse ein Muss! Bitte sich dafür auf der Plattform des SSV 
https://score.swissshooting.ch/login anmelden. Die Anleitung für die 
Anmeldung ist daneben aufgeführt.

- Bitte die verschiedenen Homepages regelmässig konsultieren:
www.zhsv.ch
www.jugendundsport.ch
www.sportdb.ch
www.sport.zh.ch
www.swissshooting.ch

- Die Unterstützungsbeiträge werden durch den Finanzchef ZHSV an 
die Vereine ausbezahlt.
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https://score.swissshooting.ch/login
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http://www.jugendundsport.ch/
http://www.sportdb.ch/
http://www.sport.zh.ch/
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Termine J+S Kurse Pistole 2022

- Sept. / Okt. 2022            Meldung Testschiessresultate 
beim Kursabschluss an
Albert Suter bzw. René Koller

- Sonntag, 11.09.2022,    Anmeldung KAS P10/25 an Ricci Käser

- Samstag, 17.09.2022,   KAS P10, SA Winterthur, Ohrbühl

- Samstag, 24.09.2022,   KAS P25, SA Rickenbach, Guldital, 

- Samstag, 08.10.2022,   Schweiz. Jugendfinal P25, Stans
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Jugendausbildung G10 – Albert Suter



Grand Prix TargetSprint Luzern

Livestream Grand Prix Target Sprint Luzern 
| Schweizer Schiesssport Verband 
(swissshooting.ch)

Ausschnitt aus dem Final der Juniorinnen vom Grand Prix 
TargetSprint Luzern
Start bei 11.00 Minuten  ->  ->  ->  Stopp bei 18.15 Minuten

Link:

https://www.swissshooting.ch/livestream


TargetSprint Info
TargetSprint Website SSV: www.targetsprint-swiss.ch

Geplante Wettkämpfe 2023
3 TargetSprint Masters in Filzbach
(2 Pflichtresultate für den Final 2023)
5 Nationale Wettkämpfe (3 Pflichtresultate für den Final 2023)
1 TargetSprint Final in Filzbach

ZHSV Vereine welche aktuell TargetSprint anbieten
Oberland Unterland Säuliamt
SpS Hombrechtikon SpS Glattfelden FSG Zwillikon
Peter Gilgen Liam Peter Albert Suter
+41 79 414 00 13 +41 79 191 32 06 +41 79 654 47 79
info@targetsprint.ch info@targetsprint-zu.ch albert.suter@datazug.ch
www.targetsprint.ch www.targetsprint-zu.ch www.zwillikon-fsg.ch

http://www.targetsprint-swiss.ch/
mailto:info@targetsprint.ch
mailto:info@targetsprint-zu.ch
mailto:albert.suter@datazug.ch
http://www.targetsprint.ch/
http://www.targetsprint-zu.ch/
http://www.zwillikon-fsg.ch/


TargetSprint
Schweizermeisterschaft 

2024



Termine J+S Kurse Gewehr 10m

Donnerstag, 25.08.2022 Meldeschluss ZHSV KAS G50m
Samstag, 03.09.2022 Kursabschlussschiessen G50m 
(Probstei)

ð Samstag, 17.09.2022 Vergleichswettkampf G50m 
OSPSV-ZHSV

(Schiessanlage Hönggerberg)

Donnerstag, 08.09.2022 Meldeschluss SSV Regionalfinal 
G50m
Samstag, 24.09.2022 Regionalfinal G50m (Buochs)
Samstag, 08.10.2022 Jugendfinal G50m (Buochs)

Samstag, 18.02.2023 Regionalfinal G10m (Luzern)
Samstag, 18.03.2023 Jugendfinal G10m (Luzern)



Kursabschlussschiessen G50
Samstag, 3. September 2022, Schiesssportzentrum ZH-Probstei

- Vormittags: 10- bis 14-Jährige, Kategorien A, B mit Polysport
08:00-11:00 Uhr, max. 105 Startplätze, 11:30 Uhr Siegerehrung

- Nachmittags: 15- bis 20-Jährige, Kategorien C bis H
13:00-16:00 Uhr, max. 63 Startplätze, 16:30 Uhr Siegerehrung

- Anmeldung KAS G50 bis spätestens 
Donnerstag, 25. August 2022 an albert.suter@datazug.ch

Besonderes:
- Kaderangehörige sind nicht teilnahmeberechtigt.
- Die Leiter sind verantwortlich für die Einteilung der Schützen zum 

Schiessen und Polysport.
- Die Resultate des Wettkampfes zählen für die Teilnahme am 

Vergleichswettkampf mit dem Ostschweizer Verband.



Zielvereinbarung

Überprüfung des Vereinsangebotes
Unser Verein bietet Kindern und Jugendlichen attraktive Angebote, die 
ihre Wünsche und Vorstellungen berücksichtigen und neue Tendenzen 
aufnehmen.

Ein Junior-Projekt-Team bilden
Jugendliche bilden zusammen einen Thinktank,
wo sie Neues ausdenken können, ohne bereits
auf die Machbarkeit schauen zu müssen. Sie
stellen Ideen, die sie umsetzen möchten, dem
Vorstand vor

Die meisten Kinder und 
Jugendlichen wollen «ihre» 
Sportart zusammen mit 
Gleichaltrigen betreiben. 
Sie suchen tolle 
Sporterlebnisse, gute 
Kameradschaft und Spass.

Die meisten etablierten Sportarten 
sind aus zunächst belächelten 
Trends entstanden.  Daher sollten 
Neuerungen aufgenommen und 
gemeinsam mit den Jugendlichen 
umgesetzt werden.

«Jugendliche 
gestalten die 
Zukunft des 
Vereins aktiv mit.»



Das Zürcher 
Sportfest in Uster
25. September 
2022
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Stephan Martz
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ZHSV Trainingslager 2022 In verschiedenen Gruppen:
- Gewehr 10m/50m

- Pistole 10m/25m/50m
- TargetSprint

29 Athleten und 8 Trainer
(Nicht nur aus den Kantonalkadern)

Dauer: 8 Tage während 
Sommerferien

Ort: Sportzentrum 
Kerenzerberg
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Kantonalkader Gewehr 10m/50m/300m

Kaderjahr 2021/22:
Für Sportgewehre 3-Stellung 

über alle Distanzen und 
Alterskategorien gemeinsam

Gemeinsame Kadertage
und spezifische Disziplinen-

Trainings

à Ca. 1-2 Trainings pro Monat 
excl. Wettkämpfe

28 Athleten und 3 Trainer

Das ZHSV Kantonalkader ist 

eine Trainingsgruppe der 

Motiviertesten, welche 

teilweise vielleicht noch nicht 

die Besten sind… J
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Zusammenarbeit ZHSV Kader und Vereine

Grundsatz:
Kader geht zusätzlich zum Verein – nicht gegen den Verein!

Kaderathleten repräsentieren den Verein. (z.B. an KMM / SM) 
Die Vereinstrainer sind auch für Kaderathleten wichtige Stützen.

Trotzdem müssen Kaderathleten teilweise Prioritäten setzen.

Wunsch an die Vereine:

Bildet 3-Stellungsschützen aus J

Im Kader bauen wir auf eine 

solide 3-Stellungs-

Grundausbildung in den 

Vereinen und fordern diese 

vermehrt vor Kadereintritt ein.
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Sichtungsschiessen ZHSV Kantonalkader Gewehr 2022/23

Datum:

Das neue Kaderjahr Gewehr 2022/23 beginnen wir wieder 
mit einem Sichtungsschiessen!!!

Ort:

Inhalte: - Schiessen eines 10m-Luftgewehr-Matchs
- Leistungseinschätzung 50m/300m wird 

anhand gerade eben absolvierter KMM, SM, 
SMM Wettkämpfe vorgenommen.

- Athletengespräche
- Gemeinsamer Start ins neue Kaderjahr

Samstag 17.Sept 2022 (nachmittags)
Schiessanlage Probstei Zürich Schwamendingen 

Anmeldung: Per Mail bis spätestens 10.Sept 2022

Zielgruppe: Junioren und Elite-Athleten Gewehr 10m/50m/300m 
mit Interesse am leistungssportlichen Schiessen.
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ZHSV Kantonalkader Gewehr 2022/23

Anforderungen an Kaderathleten:

- Spass am leistungssportlichen Schiessen.

- Motivation für persönliche Leistungssteigerung mit Engagement 

- Reglementkonformes und zweckmässiges Schiessmaterial

- Regelmässige Teilnahme an:
- Kadertrainings
- Trainings im Verein / an Stützpunkten
- Teilnahme an Qualifikationen und Finals KMM / SM

- Verlässlichkeit / Fairness im Sport / Teamfähiges Auftreten
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Roland Leu



Trainingslager 2023 – das Lagerteam
Die aktuell teilnehmenden Disziplinen im Trainingslager Gewehr 
10m/50m, Pistole 10m/25m/50m, TargetSprint.
29 Athleten und 8 Trainer. Nicht nur aus den Kantonalkadern – U21 
und Eliteschützen.



Vorab ein paar Gedanken meinerseits zum Pistolenkantonalkader des ZHSV:

Das kantonale Pistolenkader U21/Elite schwächelt zur Zeit etwas.
Gesucht ist Pistolennachwuchs. Als Verantwortlicher dieser Kategorie Ressort 
Pistole – mit integriertem U21 Kader suche ich U21 Nachwuchs wie interessierte 
Eliteschützen. 
Welcher Verein – Ausbildungsschiessplatz, Stützpunkt sieht wieder Chancen bei 
seinem Nachwuchs oder betreibt Nachwuchsausbildung?
Es ist verständlich, dass in den vergangenen zwei Jahren die Ausbildung gelitten hat, 
aber diese Zeit ist vorbei.
An was hapert es beim Nachwuchs? Laufend höre ich, von viel Interesse für das 
Pistolenschiessen, jeden Alters. Aber wo sind die interessierten Schützen - Trainer -
Vereine? Es sind immer die gleichen zwei, drei Vereine die sich mit 
Nachwuchsschützen im Bereich U21 beschäftigen.
Der Kanton hat beim Ressort Pistole ein Konzept und interessierte Trainer, um 
Nachwuchsschützen bei ihrer Pistolensportkarriere zu fördern. Beweise sind 
vorhanden. 
Hier sei vermerkt, Nachwuchsschützen ausbilden ist Knochenarbeit und muss 
Freude am fördern des Nachwuchs bereiten. Wie auch die Zukunft des 
Schiesswesen – der Pistolenschützen-Zukunft vor Augen haben.



Nun erfreuliche Nachrichten aus Sicht der Pistolentrainer.
Das ZHSV Trainingslager 2023, 16.07. – 23.07.2022 im 
Sportzentrum Kerenzerberg darf wiederum als Erfolg verbucht 
werden. Konnten doch U21 und Eliteschützen an einem 
reichhaltigen Trainingsprogramm teilnehmen. Bei intensiven 
Arbeitsprogrammen stand dem Teamerlebnis, dem 
Disziplinenaustausch der Erholungsphase wie dem 
Athletenaustausch nichts im Weg.

Von links:
Michelle, Michael, Stefan, Matthias (U26)

Lupianlage: 
Jakob (Eliteschütze)



Spass und Erholung im Trainingslager

Ausflug zum Fronalpsee GL
Ein gemeinsames, einheitliches 
Team
aller Disziplinen



Der Besuchstag
Der Besuchstag stiess auf grosses Interesse.



Disziplinenaustausch
Der wiederholende Diziplinenaustausch war auch für die Athleten 
einmal mehr eine spannende Erfahrung, welche mit viel Interesse 
wahrgenommen wurde.



Kaderschützen Pistole gesucht …

Wie bereits eingangs erwähnt, sucht das Kantonalkader Pistole 
DICH, interessierte und zukunftsorientierte Pistolenschützen welche 
gerne mehr wollen.

Das ZHSV Kantonalkader ist eine 

Trainingsgruppe der Motiviertesten, 

welche teilweise vielleicht noch nicht 

die Besten sind… J aber mehr 

erreichen wollen …



Wunsch an die 

Vereine:

Bildet 

Pistolenschützen 

aus J

Im Kader bauen wir auf eine solide 

Pistolen Grundausbildung in den 

Vereinen und fordern diese vermehrt vor 

Kadereintritt ein.

Grundsatz:
Kader geht zusätzlich zum Verein – nicht gegen den Verein! 
Kaderathleten repräsentieren den Verein. 
(z.B. an KMM / SM)  Die Vereinstrainer sind auch für Kaderathleten 
wichtige Stützen. Trotzdem müssen Kaderathleten teilweise Prioritäten 
setzen. 
Viele dieser Anforderungen sind bei den Kadern Gewehr und Pistole 
gleich.

Konzept



Sichtungsschiessen ZHSV Kantonalkader Pistole 2022/23

Das neue Kaderjahr Gewehr 2022/23 beginnen wir wieder mit 
einem Sichtungsschiessen!!!

Datum Samstag, 17. September 2022 morgens.
Zeit 08.00 – 12.00 Uhr
Ort Schiesssportanlage Probstei, Zürich 
Schwamendingen
Zielgruppe Junioren und Elite-Athleten Pistole 10/25/50m mit 
Interesse am leistungssportlichen Schiessen.
Inhalte - Schiessen eines 10m-Pistolen-Matchs

- Leistungseinschätzung 25/50m wird anhand gerade 
eben absolvierter KMM, SM, 

Wettkämpfe vorgenommen.
- Athletengespräche
- Gemeinsamer Start ins neue Kaderjahr 22/23

Anmeldungen Per Mail bis spätestens 11. September 2022



Anforderungen an Kaderathleten, zukünftige Kaderathleten:

- Spass am leistungssportlichen Schiessen.
- Motivation für persönliche Leistungssteigerung mit 

Engagement. 
- Reglementkonforme und zweckmässige 

Schiesssportausrüstung-,Materialien
- Regelmässige Teilnahme an:

- Kadertrainings
- Trainings im Verein / an Stützpunkten
- Teilnahme an Qualifikationen und Finals KMM / SM
- Organisationsfreude an der eigenen Engagemente

- Verlässlichkeit / Fairness im Sport / Teamfähiges Auftreten



Besten Dank für Eure Aufmerksamkeit.
Ich freue mich auf viele Anmeldungen von 

Nachwuchsschützen, 
sowie Teilnehmende von Eliteschützen 

die mehr wollen – sich verbessern wollen.
Wünsche allen einen erfolgreichen Saisonabschluss.

Im Namen des Trainerteams
Roland Leu
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Kursbetreuung G10 – Helmut Kinz



Kursbetreuung G50 + G10

Sommerkurse 2022:  
• 21 Vereine auf 50m und 7 Vereine auf 10m haben Kurse 

angemeldet, gleich viel wie 2021

• Target Sprint ist weiter im Aufwind, Dank den Veranstaltern

• Aktuell sind noch ein paar Kursbesuche ausstehend

• Geschätzt bleiben die Zahlen von Lektionen und Leitern, 
sowie von Teilnehmern gleich 

• Das Kursbetreuer-Team lobt bereits jetzt die Leiter und ihre 
Helfer für ihren Einsatz beim Schützennachwuchs.
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Michael Merki



Rapporte, Ausbildungskurse, Anlässe 2023

- Die Termine sind im Outlookkalender auf der ZHSV-
Homepage veröffentlicht

JSL-Rapporte:
Donnerstag, 23. Februar und Mittwoch, 22. November 2023

Orientierungsrapporte:
Mittwoch, 22. März und Donnerstag, 24. August 2023

Ressort Jugendausbildung:
Dienstag, 07. Februar und 14. September 2023
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Informationen AA

Ø Kantonaler Jugendchef Pistole

Ø Organisator „Goldiger Züri-Träffer“

Ø Instruktoren SK Indoor und Outdoor

Ø Ressortleiter Kaderausbildung
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Informationen AA
  

.

   

.

.

 Termine / Kalender  

  alle Angaben ohne Gewähr

  
.

Übersicht

Änderungen vorbehalten.
Der ZHSV übernimmt keine Verantwortung für die Richtigkeit und Vollständigkeit der Termin-Kalender.
.

Wurde ein wichtiges Datum vergessen?
Dann melde dieses bitte per eMail dem entsprechenden ZHSV-Funktionär

.

ZHSV Master-Kalender   

Schiessanlässe ZHSV-Anlässe

Gewehr ZHSV - Funktionäre

Pistole Ausbildung

Match-/ Leistungssport Andere Kalender
ZKAV

 

ZHSV Master-Kalender

Info: Rechts neben der Terminübersicht können die verschiedenen Abteilungen, die man sehen möchte, ausgewählt
werden.
.

Es gibt 3 verschiedene Ansichten; Terminübersicht, Monat und Woche, die verschiedenen Ansichten können
ausgedruckt werden.
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Verschiedenes, Umfrage, Verabschiedung


