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Sportamt-News 
 

 

 

Sehr geehrter Herr Roth  

 

Mit viel Schwung für neue Ideen, Projekte und Massnahmen sind wir ins 2023 

gestartet: Anfang Januar lancierten wir «18plus coach», ein niederschwelliges 

Kursangebot für erwachsene Leiterinnen und Leiter ohne J+S-Anerkennung, 

Mitte Februar diskutierten wir mit Fachpersonen neue Ansätze zur 

Sportförderung bei Jugendlichen und Ende März folgt bereits die kantonale 

Sportkonferenz, an der sich alles um den «Radsport» dreht. 

 

In diesem Newsletter finden Sie zudem weitere spannende News, wichtige 

Termine zum Vormerken und einige Kurzinformationen zum Sport im Kanton 

Zürich. 

 

Freundliche Grüsse 

Sportamt Kanton Zürich 
 

 

   
     

 

«18plus coach»: Kursangebot für 

erwachsene Leiterpersonen 
 

 

 
Mit «18plus coach» lanciert das Sportamt ein auf die spezifischen Bedürfnisse 

der Sportvereine zugeschnittenes zusätzliches Kursangebot. Im Mittelpunkt steht 
 

https://sportamt-news.zh.ch/d?o0000f4q000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg7zdj05


dabei die Förderung von erwachsenen Leiterinnen und Leitern ohne J+S-

Anerkennung. Mit dem Ziel, die Qualität der Trainings im Jugend- und 

Breitensport im Kanton Zürich zu steigern und die Vereine zu stärken. Im 2023 

findet je ein Kurs in den Sportarten Fussball, Turnen, Volleyball und Unihockey 

statt. 

 

 

  Mehr Infos 

 

  
  

 

   
     

 

Neue Ideen für den Jugendsport 
 

 

 

Am 3. Februar haben wir gemeinsam mit 22 Expertinnen und Experten an einem 

Co-Creation Workshop neue Ansätze zur Sportförderung bei Jugendlichen 

kreiert. Das Ziel war es, Ideen zu sammeln, wie für Jugendliche Anreize 

geschaffen werden können, damit sie künftig länger eine Sportart ausüben und in 

ihrem Verein bleiben. Die ZHAW hat im Vorfeld die Bedürfnisse von 

Jugendlichen in Interviews abgeholt und uns am Workshoptag durch den Design-

Thinking-Prozess geleitet. 
 

 

    

 

Auf den Sattel, fertig, los! 
 

 

 
An der diesjährigen kantonalen Sportkonferenz für Städte und Gemeinden dreht 

sich alles um den Radsport: Wir beleuchten das Velofahren und die Veloszene 
 

https://sportamt-news.zh.ch/d/d.html?o0000f6q000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg7z5je5


im Kanton Zürich, geben Einblick in die UCI Rad- und Para-Cycling-Strassen-

WM Zürich 2024 und präsentieren erste Ergebnisse aus der Bestandes- und 

Bedarfsanalyse Mountainbike-Sport im Kanton Zürich. 

  Mehr Infos und Anmeldung 

 

  
  

 

    

 

Lobbying für Sport – Der erfolgreiche 

Weg zum neuen Stadion 
 

 

 

Der Sport hat in der Politik eine starke Lobby, von links bis rechts. 

Sportförderung, Infrastrukturprojekte wie ein neues Stadion, Fördermittel für 

Sportvereine und Sportverbände – dafür braucht es ein wirksames Lobbying. Auf 

sportkanton-zuerich.ch finden Sie spannende Interviews und Berichte, z.B. über 

den langen, aber erfolgreichen Weg zum neuen Heimstadion der ZSC Lions. 

  Zum Artikel 

 

  
  

 

 

   
     

 

«Weltklasse Zürich Extrameile»: 

Ausdauer spielerisch verbessern 
 

 

 

Weltklasse Zürich hat mit der Unterstützung des Sportamts des Kanton Zürich 

ein neues Bewegungsförderungs-Projekt entwickelt. Es ermöglicht Schülerinnen 

und Schülern, ihre Ausdauer spielerisch zu verbessern und endet mit einem 

Ausflug ins Stadion Letzigrund. Lehrpersonen profitieren von kostenlosen und 

fixfertigen Sportlektionen sowie fächerübergreifenden Unterrichtsmaterialien.  

  Mehr Infos 

 

  
  

 

 

    

 

Gut zu wissen 
 

 

 Pumptrack Tour 2023  

https://sportamt-news.zh.ch/d/d.html?o0000f6y000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg766ie5
https://sportamt-news.zh.ch/d?o0000g0y000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg73wjq5
https://sportamt-news.zh.ch/d?o0000gb0000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg767oq5


Die drei mobilen Pumptrack-Anlagen gehen von März bis November 2023 im 

Kanton Zürich wieder auf Schulhaus-Tour. 30 Gemeinden oder Schulanlagen 

sind Anfang Februar bei der Auslosung gezogen worden. 

  Mehr Infos 

 

  
  

Regionale Netzwerktreffen Sport 

Gemeinsam mit Gemeinden führt das Sportamt regionale Netzwerktreffen Sport 

durch. Diese Treffen sind Austauschplattformen zum Sport für Vertretende aus 

Verwaltung und Politik aus der Region. In diesem Jahr finden Netzwerktreffen in 

Stäfa, Horgen, Kloten und Pfäffikon statt. 

  Mehr Infos 

 

  
  

Jugendsportcamps.ch 

Die seit vielen Jahren erfolgreiche Plattform für die Ausschreibung von 

Feriencamps bekam 2022 ein technisches und optisches Update. Das Sportamt 

hat die Website neu und anwenderorientiert aufgebaut. 

  Mehr Infos 

 

  
  

Jahresbericht Sportamt Kanton Zürich 2022 

Im aktuellen Jahresbericht blickt das Sportamt auf ein ereignisreiches Sportjahr 

2022 zurück. Auf neun Seiten sind alle Auswertungen, Berichte und Zahlen 

kompakt zusammengestellt. 

  Mehr Infos 

 

  
  

 

    

 

Agenda 
 

 

 

− 
  

Sportkonferenz für Gemeinden und Städte, 30. März 2023, Stadion Letzigrund 

Zürich 

−   Symposium Nachwuchsförderung,15. September 2023 

 

https://sportamt-news.zh.ch/d/d.html?o0000f7i000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg74uoe5
https://sportamt-news.zh.ch/d/d.html?o0000f70000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg73xpe5#92843866
https://sportamt-news.zh.ch/d?o0000f7y000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg72sme5
https://sportamt-news.zh.ch/d/d.html?o0000g0i000v4200d000000000000000000nr6wmk7dzwklh6zu2gg75qlq5#-1870526054


− 
  

Regionales Netzwerktreffen Sport Zürcher Unterland, 27. September 2023 in 

Kloten 

−   Zürcher Sportfest, 24. September 2023 in Bonstetten 

− 
  

Regionales Netzwerktreffen Sport Zürcher Oberland, 25. Oktober 2023 in 

Pfäffikon 

−   Forum Sportkanton Zürich, 28. November 2023 
 

  Mehr Infos 

 

  
  

 

   

 

 

Kanton Zürich  

www.zh.ch/sportamt 
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