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Ausführungsbestimmungen Jugend Grund- und Anschlusskurse Gw 300m lg 
Gültig ab 1.1.2020 
 

1. Allgemeines 

− Das SSV Kursangebot wird durch Kurse der AA ZHSV ergänzt. 
− Die Grundausbildung mit Stgw 90 oder Stagw bildet die Grundlage für das sportliche Schiessen. 
− Die Wahl des Sportgerätes ist den Teilnehmern freigestellt (Stgw 90 oder Stagw). 
− Das SSV Testschiessen entspricht dem Kursabschlussschiessen der AA ZHSV. 

 

2. Kurse 
2.1 Jugend Grundkurs Gewehr 300m liegend (J GK G300) 

− Dieser Kurs bildet die Ausbildungsgrundlage. 
− Alle wichtigen Elemente können in jeweils 2 Lektionen an einem Schiesshalbtag vermittelt und 

geübt werden (1 Lektion = 60 Min). 
− Ein Kursabschlussschiessen bildet den Abschluss des Kurses. 

 

2.2 Jugend Anschlusskurs Gewehr 300m liegend (J AK G300) 
− Dieser Kurs ist für erfolgreiche Absolventen des Grundkurses vorgesehen. 
− Hier steht das Vertiefen der Kenntnisse und der Schiesstechnik im Vordergrund (1 Lektion = 60 min). 
− Ein Kursabschlussschiessen bildet den Abschluss des Kurses. 
− Der Anschlusskurs ist Voraussetzung für einen 2- oder 3-Stellungskurs. 

 

2.3 Jungschützenkurse SAT 
− Den Leitern von Jungschützenkursen SAT wird das Einbauen von einzelnen Lektionen der 

Anschlusskurse empfohlen. 
− Der Anschlusskurs kann auch anschliessend an den Jungschützenkurs zur Vertiefung der 

Schiesstechnik durchgeführt werden. 
− Hier wird jedoch keine Auszeichnung abgegeben und kein Kursabschlussschiessen durchgeführt. 
− Für einen solchen Anschlusskurs an einen JSK SAT werden auch keine Verbandsbeiträge entrichtet. 

 

Zeitfenster 
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  JS Kurs J AK AA ZHSV    
  J GK AA ZHSV       
  J AK AA ZHSV       

 

3. Auszeichnungen 
3.1 Grundkurs 

− Kategorie Sturmgewehr 90, Lektionen 4+6 inkl. Kursabschlussschiessen (total 500 Punkte): 
U13 (10-12 Jährige) 330 Punkte, U15 (13-14 Jährige) 355 Punkte 

− Kategorie Standardgewehr, Lektionen 4+6 inkl. Kursabschlussschiessen (total 600 Punkte) 
U15 und U17 (14-16 Jährige) 520 Punkte, U19 (17-18 jährig) 525 Punkte,U21 (19-20 Jährige) 530 
Punkte 

 

3.2 Anschlusskurs 

− Kategorie Sturmgewehr 90, Lektionen 5+6 inkl. Kursabschlussschiessen (max. 500 Punkte) 
U13 10-12 Jährige 340 Punkte, U15 und U17 (13-16 Jährige) 365 Punkte, U19 und U21 (17-20 
Jährige) 385 Punkte 

− Kategorie Standardgewehr, Lektionen 5+6 inkl. Kursabschlussschiessen (max. 600 Punkte) 
U15 und U17 (14-16 Jährig) 512 Punkte, U19(17-18 Jährig) 524 Punkte, U21 (19-20 Jährige) 536 
Punkte 

 

4. Administratives / Termine 

− Gemäss Weisungen Durchführung von Jugendkursen Gw 300m 
 

5. Empfehlungen der AA ZHSV 

− Schiessspiele bilden jeweils den Abschluss eines Schiesshalbtages und lockern den Kurs auf. 
− Die Bundesübungen (Obligatorisches Programm und Eidg. Feldschiessen), die Ostschweizerische 

Mannschaftsmeisterschaft, das JU+VE Ausscheidungsschiessen und das Bezirksschiessen sollten 
Bestandteile des individuellen, erweiterten Kursprogramms sein. 

 

8185 Winkel, 13. November 2019 Thomas Estermann, GL JK / JU+VE 

Abteilung Ausbildung 
Ressort Jugendausbildung 


