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Krönender Abschluss der J+S Wintersaison 
Zürcher Kursabschlussschiessen Gewehr 10m 
 

Mit dem Kursabschlussschiessen (KAS) Gewehr 10m wird die Grund-
ausbildung des halbjährigen J+S Winterkurses abgeschlossen. Es ist 
immer eine besondere Herausforderung, unter Konkurrenzdruck, Wett-
bewerbsbedingungen und auf einer fremden Schiessanlage zu schies-

sen. Am KAS wird der Kontakt unter den Jugendlichen der verschiedenen Jugend-
kurse gefördert. Das KAS dient auch als Sichtung für zukünftige Nachwuchskader. 
 

Alber Suter 
 

Die Jungen Schützinnen und Schützen 
kämpften in acht Kategorien und fünf dem 
Alter entsprechenden Schiessstellungen; 
sitzend mit fester Auflage, stehend mit fes-
ter Auflage, stehend mit beweglicher Auf-
lage, stehend frei und kniend frei. 

 

Am Vormittag waren die jüngeren Jahr-
gänge vom achten bis 14 Altersjahr, mit 
dem Schiessprogramm 20 Schüsse und 
parallel dazu dem polysportiven Sportpro-
gramm gefordert. Am Nachmittag schos-
sen die 15- bis 20-jährigen Schützinnen 
und Schützen das Schiessprogramm mit 
40 Schüssen. 

 

Für viele Jugendliche war dies der erste, 
anspruchsvolle Finalwettkampf. Die J+S 
Leiterinnen und Leiter waren dementspre-
chend stark gefordert. Beim polysportiven 
Wettkampf waren wieder die erfahrenen 
Betreuer im Einsatz. Sie meisterten den 
Ansturm der Jugendlichen sehr gut. Der 
Wettkampf Ablauf war gut geplant und der 
Zeitplan wurde eingehalten. 

 

Da die Mitglieder des ZHSV-Vorstandes 
anderweitig im Einsatz waren, hatte die 
Ehemalige J+S Schützin Karin Keller die 
Ehre, die Medaillen zu überreichen. Die 
J+S Leiterin Verena Hollenstein lobte im 

Namen aller Leiter den mustergültig orga-
nisierten Wettkampf und dankte allen ver-
antwortlichen Helfern für ihre tadellose Ar-
beit. 

 

In der Kategorie G10Kids (feste Auflage, 
8-10jährig) schossen vier Schützen aus 
drei Vereinen. Dario Lepitschnik hat gut 
geschossen aber im Polysport wenig 
Punkte erreicht. Enea Zwicky hat mittel-
mässig geschossen aber beim Polysport 
die höchste Punktzahl erreicht. In dieser 
Kategorie zählen die beiden Resultate 
gleichwertig, 1/2 Schiessleistung + 1/2 
Parcours. Mit nur 0.05 Pt. Vorsprung ge-
wann Dario vor Enea. 
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In der Kategorie G10A (stehend, feste 
Auflage, 10-12jährig) gewinnt Irisz Kel-
lermayer mit den höchsten Resultaten im 
Schiessen und im Polysport und somit fast 
13 Pt. Vorsprung. Nils Krummenacher als 
zweiter hat mit 8 Pt. ebenfalls einen gros-
sen Vorsprung auf die dritte Nadine Kunz. 
Klassiert sind 34 Teilnehmer. 
 

 
 

 
 

In der Kategorie G10B (stehend, beweg-
liche Auflage, 10-14jährig) gewinnt 
Ramona Schneebeli mit dem zweithöchs-
ten Schiessresultat und dem höchsten Po-
lysportresultat ebenfalls mit grossem Vor-
sprung von 5 Pt. Bei Gian Müntener als 
zweiter und Janine Marty als dritte ist die 
Differenz nur 0.5 Pt. Klassiert sind 21 Teil-
nehmer. 
 

 

 
 

In der Kategorie G10C (stehend frei, 10-
14jährig) auch hier hat Anika Amstutz 
dank dem besten Resultat im Schiessen 
einen grossen Vorsprung von fast 5 Pt. auf 
die beiden Verfolger Dominic Lorenz und 
Linus Kaufmann. Klassiert sind 15 Teil-
nehmer. 
 

 
 

 
 

In der Kategorie G10D (stehend frei, 15-
16jährig) zählen nur die Schiessresultate 
dafür aber 40 Schuss. Lorena Sprecher 
siegt mit sechs Punkten Vorsprung auf 
Lars Rosenkranz welcher seinerseits 4 Pt. 
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Vorsprung auf Lina Blaser hat. Klassiert 
sind 31 Teilnehmer. 
 

 
 

 
 

In der Kategorie G10E (stehend frei, 17-
20jährig) schiesst die letztjährige Siegerin 
Noelia Barreira das höchste Resultat des 
Tages mit den sehr gleichmässigen Pas-
sen: 103.0, 103.7, 103.2, 103.3, total 
413.2 Punkte. Der Vorsprung ist riesig, mit 
16.5 Pt. auf den Zweitplatzierten Liam Pe-
ter. Einen weiteren Pt. dahinter folgt Fran-
ziska Hager. Die ersten drei Plätze sind 
die gleichen wie letztes Jahr und alle wer-
den nächstes Jahr in der Elite Starten. 
Klassiert sind 14 Teilnehmer. 
 

 

 
 

In der Kategorie G10F (kniend frei, 10-
16ährig) sind die Abstände der ersten drei 
recht klar. Joana Laudan gewinnt mit 
200.2 Pt. vor Lorena Sprecher mit 197.9 
Pt. welche stehend frei bereits die Gold-
medaille geholt hat. Im dritten Rang ist Sil-
van Walder mit 191.2 Pt. Klassiert sind 14 
Teilnehmer. 
 

 
 

 
 

In der Kategorie G10G (kniend frei, 17-
20jährig) gewinnt Noelia Barreira wie letz-
tes Jahr die zweite Goldmedaille auch wie-
der mit grossem Vorsprung. Ein krönender 
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Abschluss ihrer J+S Gewehr 10m Karri-
ere. Auch für Alexander Hegglin auf dem 
zweiten Platz ist die J+S Gewehr 10m Kar-
riere zu ende. Der dritte, Adrian Weilen-
mann kann nächstes Jahr nochmals star-
ten. Klassiert sind 5 Teilnehmer. 
 

 
 

Und da war dann noch … 
 

• Alle Wettkämpfe wurden von Frauen ge-
wonnen, ausser die Kategorie Kids (aber 
allenfalls auch nur weil kein Mädchen am 
Start war). 

 

• Bei allen Stehend-Kategorien wurden die 
Podestplätze jeweils von drei verschiede-
nen Vereinen belegt (nur bei den kniend 
Wettkämpfen gabs zwei Podestplätze für 
den gleichen Verein). 
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