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Innovative und engagierte Teilnehmende am Modul Fortbildung Leiter 
 
Über 80 Teilnehmende besuchten die beiden Fortbildungskurse mit den Themen: «Innovieren» 
und «Umfeld pflegen» vom 29.11. und 13.12., beide wurden in der SA Ohrbühl (Winterthur) durch-
geführt. An beiden Tagen vermittelten die J+S-Experten, Dino Tartaruga (Leiter Abteilung Sport-
wissenschaft und Leistungsdiagnostik SSV), Sepp Baumann (J&S-Experte) den Teilnehmenden 
«Koordinationsfähigkeiten – Übungen zu Bewegungspausen), «Lager und Events planen» sowie 
«Ethik mit Ethikkompass». An beiden Tagen war Michael Merki (J+S-Experte) als Kursleiter für vor 
Ort verantwortlich, in der Vorbereitung und Administration wurde er durch Reto Schweizer (Ge-
schäftsstelle ZHSV) unterstützt. 

Die Teilnehmenden der beiden Kurse schätzten die kurzweiligen Arbeitsblöcke. Die grosse Her-
ausforderung besteht darin, die J&S-Leitenden auf allen Stufen abzuholen. Ob Trainer im Verein 
mit praktisch nur Anfänger oder Trainer eines Kantonalkaders, alle wollen etwas profitieren und 
sich weiterentwickeln.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Ausprobieren was das Zeug hält Die Auswahl an Hilfsmittel ist unbeschränkt 
 
 

 

 

 

 

 
 


