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Abteilung Ausbildung

Fortbildungskurs fur J+S-Leiter

wht. Die Jugend+Sport-Leiter (J+S) aus den Vereinen mussen fur die
Statuserneuerung alle zwei Jahre obligatorisch einen Fortbildungskurs besuchen.
Das Ressort Kaderausbildung der Abteilung Ausbildung im Zircher
Schiesssportverband (ZHSV) bietet diesen Lehrgang in diesem Jahr an zwei
Samstagen an. Der erste hat in der Kaserne Bilach mit 22 Teilnehmern bereits
stattgefunden.

Ressort- und Kursleiter Heinz Bolliger konnte mit Beat Carabin dem fritheren
Internationalen und heutigen J+S-Experten Sportschiessen sowie Fachoptiker Franz
Gerwer zwei namhafte Referenten verpflichten. Aus dem Schweizer
Schiesssportverband (SSV) verfolgte Urs Boller (Mitglied Servicebereich Ausbildung)
die Lektionen und bestatigte am Schluss fur die Teilnehmer die erfolgreiche
Kursabsolvierung und Statuserneuerung im SSV-Ausweisdokument.

Die periodische J+S-Leiter-Schulung in den Kantonen wird vom Dachverband SSV
zwingend vorgeschrieben. Einerseits fir die Ausbildungsarbeit der Leiter in den
Vereinen, anderseits aber auch als Einstieg fur die Teilnahme an weiteren Trainer-
Kursen SSV, gemass der seit Anfang 2010 gultigen Regelung.

Nachdem 1988 der Schweizerische Skiverband das Lehrmittel ,Schneesport Schweiz
- Die Kernkonzepte" herausgegeben hatte, adaptierte zwei Jahre spater J+S diese
Vorlage fiur die Leiterausbildung in allen Sportarten und damit auch fur das
Sportschiessen. Im Jahre 2008 wurde das Kernlehrmittel erganzt. Das ehemalige
~thematische Konzept" heisst neu ,sportmotorisches Konzept* und enthalt neben
zusatzlichen Themen ebenfalls auch ein neues Modell. Fir die J+S-
Fortbildungskurse im Bereich Sportschiessen in den Jahren 2011 und 2012 sind
exakt diese Themen aus dem ,sportmotorischen Konzept* vorgegeben. Referent
Carabin sprach dazu vor aufmerksamen Zuhdrern konnte die an sich trockene
Materie ausserst verstandlich und einleuchtend vermitteln.

Weitere Bestandteile des Fortbildungskurses waren, mit Blick auf die polysportiven
Angebote in der Ausbildung, deren Praxis in der Turnhalle und schliesslich gab SSV-
Vertrauensoptiker Franz Gerwer viel Wissenswertes zu den Themen anatomische
Gegebenheiten des Auges, Filterwahl, optische Einstellungen bei speziellen
Bedingungen sowie Neuheiten in der Optik allgemein, bekannt.



