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Zürcher Kantonale Meisterschaften Indoor 10 m 

 
Zweieinhalb Tage Spannung und Emotionen 
 
ZHSV/wht. Das UBS Sport- und Seminarzentrum „Guggach“ in Zürich war über das 
Wochenende zum vierten Mal Schauplatz der Zürcher Luftgewehr- Luftpistolen- und 
Armbrustmeisterschaften auf die 10 m Distanz. In18 Einzel- (7 Gewehr, 9 Pistole, 2 
Armbrust) und fünf Gewehr-Gruppen-Kategorien kämpften rund 200 Schützinnen und 
Schützen mit über 400 Starts um insgesamt 23 Medaillensätze. Die Meisterschaften 
waren geladen von spannenden bis faszinierenden und letztlich sogar emotionellen 
Wettkämpfen. Die Begeisterung unter den Teilnehmern aller Altersgruppen 
vermochte sogar das überladene Wettkampfprogramm etwas auf die Seite zu 
rücken.  
 
Drei fehlten 
 
Leider fehlten die Luftgewehrschützin Martina Landis (Wettswil), kürzlich als 
„Säuliämtler Sportlerin des Jahres“ ausgezeichnet, sowie von der Sparte Pistole die 
Internationalen Cornelia Froelich (Stadel/ZH) und der Junior Simon Liesch (Zürich). 
Sie wurden zu einem anfänglich nicht geplanten, dennoch aber kurzfristig 
angesetzten EM-Vorbereitungstraining nach Magglingen aufgeboten. Dies, obwohl 
das Wochenende als Sperrdatum für die Nationalmannschaften fixiert war. Die für die 
EM selektionierte Silvia Guignard (Zürich) zog es dagegen vor, an der Zürcher 
Meisterschaft zu starten.  
 
Podest als Ziel 
 
Auch wenn letztlich natürlich der Gewinn des Kantonaltitels das erstrebenswerte Ziel 
in allem Konkurrenzen und Programmen war, richtete sich der Blick, vor allem bei 
den Jungen und Jüngsten, in erster Linie einmal auf das Podest. Die 
Kantonalmeisterschaft ist schliesslich die erste Bühne, wo man sich einer breiteren 
Öffentlichkeit präsentieren kann. Dafür ist der Stolz auch berechtigt, wenn man eine 
Medaille umgehängt bekommt. Für alle weiteren Klassierten bleibt indessen der 
Ansporn, es im nächsten Jahr zu korrigieren. 
 
Duell Martz-Guignard 
 
Wie bei allen Meisterschaften stehen vor allem die olympischen Disziplinen und 
Programme im Fokus. Schon allein deshalb, weil die Entscheidungen letztlich in 
zusätzlichen Finals fallen. Der Gewehrwettkampf in der offenen Klasse bei der Elite 
(Frauen und Männer) lebte von einem spannenden Duell zwischen den beiden 
Internationalen Stephan Martz (Meilen) und Silvia Guignard. Nach dem 60-
schüssigen Qualifikationsdurchgang betrug die Reserve von Martz auf Guignard 
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lediglich zwei Punkte. Der Zweikampf fand auch im Final (zehn kommandierte und 
zeitlimitierte Schüsse in Dezimalteilung ausgewertet) seine Fortsetzung. Schliesslich 
aber war die Reserve von Martz gross genug, die Angriffe von Guignard 
abzuwehren. Auch wenn sie am Schluss den Titel ihrem Kollegen überlassen 
musste, die Hauptprobe für die EM in zwei Wochen ist dennoch geglückt. 
 
Wie schon bei beim Elitesieger Martz hat es hat es der Gewehr-Juniorin Jasmin 
Bernet (Zürich) zuvor leider nicht ganz für eine EM-Selektion gereicht. Mit 584 
Punkten wurde sie zwar wiederum überlegene Kantonalmeisterin, doch dies allein 
reicht nicht für einen Eintrag ins Leistungsbuch der nationalen Chefin Leistungssport. 
Dies gilt auch für die Sparte Luftpistole. Hier drängt sich zurzeit in allen Kategorien 
niemand für höhere Aufgaben auf.  
 
Erfolgreiche Titelverteidiger 
 
In den 23 Entscheidungen gab es eine ganze Reihe von Athletinnen und Athleten die 
schon in den Finals im letzten Jahr auf dem Podest standen. Neun davon konnten 
sogar ihren Vorjahreserfolg wiederholen und wurden erfolgreiche Titelverteidiger: 
Stephan Martz, Meilen (Luftgewehr, offene Klasse), Jasmin Bernet, Zürich 
(Luftgewehr, Junioren), Gilbert Moraz, Ottenbach (3. Sieg in Serie, Luftpistole 
Veteranen), Stephan Peter, Winterthur (Luftpistole Männer), Valentina Frione , 
Glattfelden (Luftgewehr Schüler), Michael Merki, Schöfflisdorf (Luftgewehr, 
Senioren/Veteranen), Jana Niessen, Horgen (Armbrust, Jugend aufgelegt), Marco 
Steffen, Dänikon (Pistole, Klappscheibe Junioren), Affoltern am Albis (zum 4. Mal in 
Serie Sieger in der Gruppenmeisterschaft Kniend Junioren).  
 
Dielsdorf in den Gruppenmeisterschaften 
 
In den Luftgewehr-Gruppenmeisterschaften (Stehend und Kniend) teilten acht 
Vereine die fünf Medaillensätze unter sich auf. Mit zwei Siegen und zwei dritten 
Plätzen schnitt Dielsdorf am besten ab, gefolgt von Affoltern a.A., das ebenfalls 
zweimal Gold aber nur einmal Bronze gewann. Den einzig erfolgreichen 
Titelverteidiger stellte Affoltern a.A. Die Junioren aus dem „Säuliamt“ gewannen zum 
vierten Mal in Serie die Meisterschaft Kniend. Auffallend ist das Fehlen von neuen 
Vereinsnamen auf den Podestplätzen. Alle acht diesjährigen Medaillengewinner 
standen seit der Einführung von zentralen Meisterschaften vor vier Jahren in 
verschiedenen Positionen stets auf der Siegertreppe.  
 
Ehrengäste 
 
Es gehört zur Tradition, dass an den Kantonalfinals jeweils auch Ehrengäste ihre 
Aufwartung machen. Von den 60 Eingeladenen war rund die Hälfte gekommen. Nach 
der Entschuldigung vom Zürcher Sicherheits- und Sportdirektor Regierungsrat Mario 
Fehr wurde die politische Sparte von der Kantonsrätin Jacqueline Hofer (Dübendorf) 
und Stadtrat Andres Türler angeführt. Die ZHSV-Verbandsseite vertraten Max Meier 
und Fritz Kilchenmann(Ehrenpräsidenten), Urs Stähli (Präsident) und Klaus Leuthold 
(Finanzchef) und von den Armbrustschützen war Kantonalpräsident Paul 
Dummermuth präsent. Von der militärischen Seite war der Eidgenössische 
Schiessoffizier Kreis 15, Oberst Franz Walker, anwesend, während Susanna 
Caravatti (UBS) und Roland Jordi (SIUS) die beiden Hauptsponsoren 
repräsentierten.  
 
Einwandfreies Umfeld 



 
Heinz Bolliger, Abteilungsleiter Match/Leistungssport im ZHSV und Meisterschafts-
Cheforganisator war in jeder Phase der Mammutveranstaltung Herr der Lage. 
Zusammen mit seinem Helferstab sorgte er für einen Wettkampfverlauf ohne Ecken. 
Dazu trug auch das sportlich disziplinierte Auftreten der Athletinnen und Athleten 
aller Altersstufen bei. Mitverantwortlich zum guten Gelingen der Kantonalen 
Meisterschaft war überdies eine einwandfreie Infrastruktur mit einer perfekt 
funktionierenden Scheibenanlage mit elektronischer Trefferauswertung (System 
Sius). Schliesslich wurden die Scheibenbilder und die Resultate jeweils 
augenblicklich auf eine grossflächige Anzeigewand übertragen. Damit waren die 
Zuschauer jederzeit über den aktuellen Wettkampfstand orientiert.  
 
Zürich. UBS-Sporthalle Guggach. Kantonale 10-m-Meisterschaften Indoor. Die 
Medaillengewinner: Luftgewehr. Einzelwertung. Elite. Offene Klasse. (Männer 
und Frauen): 1. Stephan Martz (Meilen) 690,6 (588/102,6). Silvia Guignard (Zürich) 
689,0 (586/103,0). 3. Thomas Hüsser (Unterlunkhofen) 682,8 (582/100,8). -- 37 
klassiert. -- Junioren/Juniorinnen: 1. Jasmin Bernet (Zürich) 685,9 (584/101,9). 2. 
Sandro Mares (Hochfelden) 680,0 (578/102,0).  3. Andree Meili (Bonstetten) 675,7 
(577/98,7). -- 25 klassiert.  
 
Senioren/Veteranen: 1. Michael Merki (Schöfflisdorf) 372. 2. Heinz Buchser 
(Obfelden) 371.  3. Andreas Filli (Saland) -- 9 klassiert. -- Jugend: 1. Nicole Babic 
(Glattfelden) 366. 2. Erich Baumann (Affoltern a.A.) 362. 3. Nadia Wirth (Bachs) 361. 
-- 16 klassiert. -- Schüler: 1. Valentina Frione (Glattfelden) 183. 2. Claudia Rümbeli 
(Uitikon) 178. 3. Franziska Stark (Adliswil) 172. -- 12 klassiert.  
 
Gruppenmeisterschaften. Stehend. Elite: 1. Zürich-Stadt I (Silvia Guignard, Reto 
Caviezel, Andres Lamprecht, Andreas Frick) 1549. 2. Kloten (Andreas Zumbach, 
Irene Zumbach, Markus Gaugler, René Cotting) 1632. 3. Dielsdorf (Jürg Ebnöther, 
Stefan Ebnöther, Sascha Merki, Renato Harlacher) 1529. -- 14 klassiert -- Junioren: 
1. Dielsdorf (Sandro Mares, Christine Bearth, Dominice Monzon) 1130. 3. Affoltern 
a.A. (Daniela Keller, Nathalie Grob, Marc Hüsser) 1119. --6 klassiert. -- Jugend: 1. 
Dielsdorf  (Nadia Wirth, Ramona Bearth, Luca Nieth) 517. 2. Feld-Meilen (Dominic 
Grimm, Lukas Steiner, Alexandra Heye) 513. 3. Glattflden (Valentina Frione, Nicola 
Babic, Sven Specogna) 508. -- 6 klassiert.  
 
Kniend. Elite: 1. Affoltern a.A. (Karin Keller, Thomas Hüsser, Thomas Hug) 582. 2. 
Zürich.Stadt I (Andreas Frick, Reto Caviezel, Grit Streese) 580. 3,. Männedorf (Peter 
Samuel, Rolf Guldener, Mathias Tischhauser) 577. -- 18 klassiert. -- Höchste 
Einzelresultate. 197: Andreas Frick (Zürich-Stadt I), Paul Gantenbein (Uster-
Hegnau), Silvia Guignard-Schnyder (Zürich-Stadt II) -- Junioren: 1. Affoltern a.A. 
(Daniela Keller, Marc Hüsser, Larissa Roos) 573. 2. Hegnau-Uster (Alejandro Luca, 
Michael Keller,Rafael Schnewlin) 568.3. Dielsdorf (Christine Bearth, Simon Meier, 
Ramona Bearth) 558. -- 6 klassiert -- Höchste Einzelresultate: 196: Daniela Keller 
(Affoltern a.A.). 195: Alejandro Luca (Uster-Hegnau), 
 
Luftpistole. Männer: 1. Stephan Peter (Winterthur) 666,2 (568/98,2). Christian 
Roost (Kloten) 663,4 (566/97,4). 3. Thomas Huber (Boppelsen) 662,3 (563/99,3). -- 
23 klassiert. -- Frauen: 1. Doris Nepfer (Uhwiesen) 451,8 (362/89,8). 2. Olga Behr 
(Dällikon) 451,3 (358/93,3). 3. Daniela Maurer (Winterthur) 448,3 (360/88,3). -- 9 
klassiert.  
 



Junioren: 1. Moritz Eigenheer (Andelfingen) 529. 2. Dominik Lamprecht (Dällikon) 
505. 3. Dennis Wild (Zwillikon) 504. -- 5 klassiert. -- Jugend: 1. Florim Memedi 
/Zürich) 349. 2. Damian Derungs (Feuerthalen) 348. 3. Serverin Hangartner (Zürich) 
344. -- 12 klassiert. -- Veteranen: 1. Gilbert Moraz (Ottenbach) 355. 2. Domenico 
Tigani (Seuzach). 3. Josef Gisler (Wädenswil) 350. -- 18 klassiert.  
 
Luftpistole. Klappscheibe. Männer: 1. Michael Menzel (Brugg) 30 Treffer. 2. René 
Kurmann (Niederweningen) 28/4 im Stechen. 3. Markus Rüeger (Kloten) 28/1. -- 14 
klassiert. -- Junioren: 1. Marco Steffen (Dänikon) 25. 2. Christian Crestani 
(Winterthur) 21. 3. Fabian Schwarzenbach (Wetzikon) 19. -- 4 klassiert -- 
Standardprogramm. Männer: 1. Michael Menzi (Brugg) 356. 2. Markus Rüeger 
(Kloten) 355. 3. René Kurmann (Niederweningen) 348. -- 15 klassiert. -- Junioren: 1. 
Christian Crestani (Winterhur) 347. 2. Marco Steffen (Dänikon) 329. 3. Dominik 
Lamprecht (Dällikon) 316. -- 3 klassiert.  
 
Armbrust. Jugend (frei): 1. Marcelina Häringer (Nürensdorf) 188. 2. Beda Felber 
(Höngg) 174. 3. Aurelio Schellenbaum (Rümlang) 173. -- 4 klassiert. .-- Jugend 
(aufgelegt): 1. Jana Niessen (Horgen) 190.2. Aischa Flaiya (Dietlikon) 178. 3. Liam 
Stoll (Dietlikon) 172. -- 5 klassiert. 
 
Blindenschiessen. Luftgewehr. Sitzend: 1. Maja Hofmann (Zürich) 598. 2. 
Gianfranco Giudice (Zürich). -- 2 klassiert. -- Stehend frei: 1. Maja Hofmann (Zürich) 
571. 2. Gianfranco Guidice (Zürich) 490. -- 2 klassiert.  
 
 


